ZAKLADNIi SKOLA POZLOVICE
Jidelnicek

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

polévka s krupici a vejci
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

obéd kuFeci prsa na ajvaru, celozrnné téstoviny, voda s ovocem, st'ava lesni smés
obsahuje alergeny: 01,01a,01g,07,11

Utery 6.10.2026

polévka borsc¢
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

obéd jable€ny strtidl, neslazeny ovocny ¢aj, mléko, voda s ovocem, banan
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Streda 7.10.2026

polévka tomatova s ovesnymi vio€kami
obsahuje alergeny: 01,01d

obéd rybi karbenatek se zeleninou a Zlutou ¢oékou, bramborova kase, ovocny a
zeleninovy bar, voda s ovocem

obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Ctvrtek 8.10.2026

polévka zeleninova se Spaldovym kapanim
obsahuje alergeny: 01,01e,03,07,09

obéd hovézi po mexicku, ryze. pomerancova st'ava, voda s ovocem
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Patek 9.10.2026

polévka racio ( smés lusténin)
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

obéd duseny Spenat, moravsky vrabec, bramborovy knedlik s pohankou, voda s
ovocem, jahodova st'ava

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce &
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby (
01d Obiloviny - oves 07 Miéko \
01e Obiloviny - $palda 09 Celer 3
01g Obiloviny - hybridni odrady 11 Sezamova semena ’\"

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena!

Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!

JidelniCek sestavila: Jana Nakladalova a kolektiv kuchyné
Jidelnigek schvalila: Terezie Zmolikova

AIRAVA.:




