Jidelnicek

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnid. chléb cibulovy s lu¢inou, mrkev, neslazeny ovocny ¢aj, voda s ovocem, jablko (A: 01,01a,07)
polévka zeleninova s kroupami (A: 01,01a,01d,07)

obéd penne téstoviny s listovym Spenatem a smetanou, strouhany syr, jahodova stava (A: 01,01a,07)
svacina veka, pomazanka z rajéatového pudru s Zervé, kapie, mléko, voda s ovocem (A: 01,01a,07)

Utery 6.10.2026

presnid. rohlik, pomazanka z rybiho filé, redkvicka, mléko, voda s ovocem, hruska, mandarinka (A:
01,01a,04,07)

polévka krupicova s vejci (A: 01,01a,03,07,09)

obéd pecené vepiové maso, dusené bilé zeli, bramborovy knedlik, St'ava lesni smés (A: 01,01b,07,10,12)

svacdina karlovarsky rohlik, budapest'skad pomazanka, kedlubna, neslazeny ovocny ¢aj, voda s ovocem (A:
01,01a,07)

Stieda 7.10.2026

presnid. veka, pomazanka vajickova s kapii, salatova okurka, neslazeny ovocny ¢€aj, voda s ovocem, banan,
hrozmy (A: 01,01a,03,07)

polévka porkova zahusténa ovesnymi viockami (A: 01,01a,01d,07,09)
obéd kufeci prsa na ajvaru, ryze s bulgurem, voda (A: 07,09,12) e
svacina jogurtové mléko, rohlik, voda s ovocem (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 8.10.2026

presnid. chléb luhaéovicky, pomazanka z cottage syru a ricotty, cherry rajcée, bila kava, voda s ovocem, jablko
(A: 01,01a,07)

polévka hrachovy krém (A: 01,01a,07,09)

obéd rybi karbenatky, vafené brambory s maslem, okurkovy salat (A: 01,01a,03,04,07)

svacina ceredlie s mlékem, voda s ovocem (A: 01,01a,019g,07)

Patek 9.10.2026 0

presnid. bageta, lusténinova pomazanka, zluta paprika, neslazeny ovocny ¢aj, pomeran¢ (A: 01,01a,07)

polévka z mletého masa se zeleninou (A: 01,01a,07,09)

obéd pohankova kase s bananem, neslazeny ovocny €aj (A: 01,01a,01g,07) ﬁ

svacina kukufi€éna kostka, bila kava, voda s ovocem (A: 01,01a30 / ;

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek g
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito

01d  Obiloviny - oves -~

01g Obiloviny - hybridni odru Vi xid sificity a Sifi¢

03  Vejce 7
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